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5 Fjrob ascris a 5
ASISTENTA MEDICALA GENERALA (Maistri instructori)

Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
I.1. Evaluarea functiei cardiovasculare este o interventie importanta a asistentei
medicale. Raspundeti urmatoarelor cerinte legate de puls: 10 puncte

a. definiti pulsul;
b. mentionati doi factori care influenteaza fiziologic frecventa pulsului, precizand totodata
modul in care acestia actioneaza asupra frecventei pulsului;
c. enumerati patru situatii in care se inregistreaza patologic tahicardia.
[.2. Abordul venos are o importantd deosebita in cadrul diverselor conduite
terapeutice. Prezentati punctia venoasa respectand urmatorul plan: 10 puncte
. definiti punctia venoasa;
. precizati patru dintre locurile de electie ale punctiei venoase;
. numiti patru dintre accidentele punctiei venoase.
I.3. Administrarea medicamentelor pe cale orala este calea cea mai acceptata de
pacient. Descriefi acesta tehnica respectand urmatoarea structura: 10 puncte
. definiti tehnica de administrare a medicamentelor pe cale orala;
. enumerarati doua efecte locale ale medicamentelor administrate pe cale orala;
. mentionati doua efecte generale ale medicamentelor administrate pe cale orala;
. precizati patru dintre contraindicatiile administrarii medicamentelor pe cale orala.
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SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

I.1. Intreaga lume se confrunté cu o pandemie de diabet zaharat. Descrieti aceasta
boala respectand urmatoarea structura: 15 puncte
a. definiti diabetului zaharat;

b. enumerati cinci dintre circumstantele de aparitie ale diabetului zaharat;
c. precizati opt dintre manifestarile de dependenta ale diabetului zaharat.

I1.2. Pneumoniile sunt frecvente in sezonul rece. 15 puncte

a. Definiti pneumonia bacteriana;
b. Mentionati cinci manifestari de dependenta ale pneumoniei pneumococice;
c. Precizati opt dintre interventjile asistentei medicale la bolnavul cu pneumonie bacteriana.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

[1l.1. Metoda studiului de caz are un pronuntat caracter activ si evidente valente euristice si
aplicative. Prezentati studiul de caz, avand in vedere urmatoarele cerinte: 18 puncte
a. definiti metoda studiului de caz;
b. descrieti etapele studiului de caz;
c. exemplificati utilizarea metodei studiului de caz pentru activitatile de instruire practica
pentru o tema din programa de specialitate la care sustineti concursul.
l11.2. Tn efortul actual de modernizare si optimizare a scolii romanesti, proiectarea ocupa un loc
central. Descrieti proiectarea didactica avand in vedere urmatoarele cerinte: 12 puncte
a. definiti proiectarea didactica;
b. descrieti etapele proiectarii didactice.
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