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CONCURSUL NATIONAL PENTRU OCUPAREA POSTURILOR/CATEDRELOR DECLARA TE
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PROBA SCRISA
ESTETICA SI INGRIJIREA CORPULUI OMENESC

PROFESORI
Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
o Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
1. Favusul este o pilomicoza uscata. 10 puncte
a. Numiti agentul patogen cauzal.
b. Precizati particularitatile leziunilor specifice bolii.
c. Descrieti evolutia afectiunii.
2. Ondulatia permanenta este o incretire a parului pe cale artificiala. 10 puncte

a. Descrieti aplicarea solutiei de permanent pe par.

b. Prezentati doua reguli ce trebuie respectate la rularea suvitei de par pe bigudiuri si la fixarea
acesteia.

c. Explicati modul in care se realizeaza neutralizarea permanentului.

3. Masajul facial manual este una dintre ingrijirile faciale realizate de frizer. 10 puncte
a. Descrieti miscarile de masaj din prima etapa a masajului facial manual.

b. Explicati modul in care se realizeaza masajul facial manual in jurul ochilor.

c. Descrieti realizarea masajului manual pe gat.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Alcatuiti un eseu cu titlul ,Pielea” folosind informatia stiintifica adecvata.

In acest scop, respectati urmatoarele etape:

a. prezentarea structurii straturilor pielii;

b. explicarea functiilor epidermului;

C. prezentarea structurii anexelor cornoase ale pielii.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
1. Mentionati doua caracteristici ale metodelor clasice (traditionale) de predare-invatare din
perspectiva utilizarii acestora la disciplina de concurs. 4 puncte

2. Prezentati un avantaj si un dezavantaj ale utilizarii formei de organizare pe grupe a clasei de
elevi in activitatea didactica. 6 puncte

3. Se dau urmatorii itemi:

A. Igiena mainilor lucratorului este necesara, cu exceptia urmatoarelor situatii:
a) Thainte de servirea mesei;

b) Tn cazul spalarii mainilor cu un produs antibacterian si apa;

c) dupa folosirea toaletei;

d) dupa efectuarea unor operatiuni care duc la contaminarea mainilor

B. Foarfecele este sterilizat prin metode ..(1) sau ...(2)..

Pentru fiecare dintre itemii dati:

a. precizati in care categorie de clasificare a itemilor se incadreaza, conform gradului de
obiectivitate oferit in corectare, mentionand totodata tipul de item din cadrul categoriei pe care ati
identificat-o;

b. mentionati doua avantaje pentru fiecare tip de item;

c. precizati doua reguli de proiectare pentru fiecare tip de item. 20 de puncte

Proba scrisa la estetica si Tngrijirea corpului omenesc - profesori Varianta 3
Pagina 1 din 1



