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Proba scrisa 5
ALIMENTATIE PUBLICA

PROFESORI
Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
| TETEL (30 pont)
1. Az élelmiszerek fontosak, Ugy a szervezet tapanyag hozadékanak kdészdénhetéen, valamint a
gasztrondmidban hasznalt alapanyagok szempontjabdl. 10 pont

a. Mutassa be az élelmiszer fogalmat.
b. Nevezze meg a harom tapanyag kategoériat, a szervezetben betdltott szerepiik szerint
c. Mutassa be a szénhidratok szerepét az emberi szervezetben.
d. Jellemezze az A vitamint.

2. Az élelmezési egységek felépitésében léteznek termelési részlegek valamint a fogyasztok
kiszolgalasara kialakitott részlegek, szakképesitett személyzettel. 10 pont
a. Pontositson négy feladatot, amelyet a f6szakéacs (iranyitd) végez.
b. Jellemezze a vadasz jellegl éttermet.
c. lIrjale atermel6 részlegek kdzll a cukrasz- sitbipari termékek laboratériumat.

3. A palacsinta lapbdl készilt termékek széles valasztéka megtalalhaté a sitdipari termelésben,
annak kdészénhetéen, hogy kilénbzé tipusu toltelékekkel tarsithatoak. 10 pont
a. Jellemezze a roman palacsintatészta lapot.
b. Mutassa be a roman palacsintalap elkészitési és feldolgozasi maveletei soran torténd

atalakulasokat.

c. lIrjale a keményit6 atalakulasat, a palacsintalapok stitési folyamataban.

Il. TETEL (30 pont)
Alkosson egy esszét ,Eléételek a konyhai termelésben” cimmel, a kdvetkez6 6tletfelépités szerint
a. Az el6ételek jellemzése.
b. Pontositsa a legfontosabb négy hideg eléétel csoportot, minden csoportban egy-egy példa
megnevezésével.

c. Jellemezze a ,pudingokat”, a meleg el6ételek csoportjabol.
d. Irjale a felfujtak készitésének technologiajat.
e. Mutassa be az el6ételek készitésénél eléforduld atalakuladsokat.
. TETEL (30 pont)

lll.1. Secventa de instruire de mai jos face parte din curriculumul pentru clasa a X — a, invatamant
liceal — filiera tehnologica, domeniul de pregatire profesionald Turism si alimentatie, domeniul de
regatire generala Alimentatie, Anexa nr. 2 la O.M.E.N. nr. 3195/18.03.2017.
URI 7. PREGATIREA SORTIMENTULUI DE
PREPARATE S| BAUTURI

Rezultate ale invatarii (codificate conform Continuturile invatarii
SPP)
Cunostinte Abilitati Atitudini
[...] [...] [...] [...]
7.1.13. 7.2.10. 7.3.6. Reguli de asociere a bauturilor cu

preparatele servite: compozitia
preparatelor, locul Th meniu, preferintele
consumatorilor, obiceiuri si traditii de
consum, tipul si durata mesei.
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Cunostinte

[...]

7.1.13. Prezentarea regulilor de asociere a bauturilor cu preparatele servite.

Abilitati

[...]

7.2.10. Asocierea bauturilor cu preparatele servite conform regulilor de asociere.

Atitudini

[...]

7.3.6. Argumentarea pertinenta a modalitatilor de asociere corecta a bauturilor cu preparatele
servite, individual si Tn echipa.

A beszamolo, mint kiegészité értékelési modszer, egy az oktatas arnyalt értékelési formaja, amely
a diak egyéni teljesitményét méré elemeket azonosit, amelyek a tevékenység iranti motivaciéjaban
rejlenek.

Két beszamol6format ismerlnk: a tudomanyos egyéni kutatd beszamolo, amely egy osztalyban
(vagy egyéb oktatasi kérnyezetben) lezajlott tevékenység leirdsan, eredményeinek elemzésén
alapszik, és a dokumentalt beszamold, amely informalason,dokumentalason alapszik.

Felhasznéalva a tantervi/curriculum részletet, tervezzenek egy didaktikai értékel6 tevékenységet |,
amelyben hasznaljak a beszamol6 modszerét, a kdvetkezé kdvetelményekkel: 21 pont

a. Jegyezzék meg a beszamolo tipusat, illetve ennek cimét;

b. Pontositsék a feltételt/munkafeltételeket, megjegyezve ugyanakkor a munkatervet;

c. Mutassdk be a konkrétan megszerkesztett beszamoldban, az informaciok elrendezési
médjat (bevezetd, tartalom, kévetkeztetés, kdnyvészet);

d. Fogalmazzanak meg harom értékelési kritériumot a beszamolora;

e. Fogalmazzanak meg két elényt/lehetéséget és két hatranyt/veszélyt a beszamold
modszerére, 6sszehasonlitva egy tradiciondlis értékelési modszerrel.

lll.2. Mutassdk be az objektiv értékelési formakat/itemi, megjegyezve ezek tipusat, két
jellemzdjiket, illetve két elényét és két hatranyat ezek alkalmazasanak. . 9 pont
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