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Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
I.1. Descrieti recoltarea exsudatului faringian dupa urmatorul plan: 10 puncte

a) enumerati doua indicatii ale recoltarii exsudatului faringian;

b) mentionati doua interventii ale asistentului medical privind pregatirea psihica a pacientului in
vederea recoltarii exsudatului faringian;

c) precizati doua interventii ale asistentului medical privind educatia pacientului Tn vederea recoltarii
exsudatului faringian.

I.2. Caracterizati punctia fundului de sac vaginal posterior (Douglas) dupa urmatorul plan:

10 puncte
a) definiti punctia fundului de sac vaginal posterior (Douglas);
b) precizati doua scopuri ale punctiei fundului de sac vaginal posterior (Douglas);
c) enumerati doua complicatii posibile la efectuarea punctiei fundului de sac vaginal posterior
(Douglas).

1.3. Descrieti administrarea medicamentelor pe cale rectala respectand urmatoarea structura:

10 puncte
a) definiti administrarea medicamentelor pe cale rectala;
b) precizati doua forme farmaceutice administrate pe cale rectala;
c) enumerati trei indicatii ale administrarii medicamentelor pe cale rectala.
SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Il.1. Descrieti ingrijirea pacientului cu tuberculoza pulmonara, avand in vedere urmatoarele cerinte:
15 puncte

a) definiti tuberculoza pulmonara;

b) enumerati doi factori care contribuie la aparitia bolii;

c) precizati patru simptome ale primoinfectiei tuberculoase;

d) mentionati trei dintre complicatiile primoinfectiei tuberculoase.

Il.2. Prezentati ingrijirea pacientului cu infarct miocardic acut, respectand urmatoarea structura:
15 puncte

a) definiti infarctul miocardic acut;

b) enumerati doua circumstante de aparitie al infarctului miocardic acut;

c) prezentati trei caracteristici ale durerii anginoase din infarctul miocardic acut;

d) mentionati trei manifestari de dependenta care insotesc durerea anginoasa din infarctul miocardic

acut;

e) numiti cinci interventii ale asistentului medical la pacientul cu infarct miocardic acut, in spital.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Urmatoarea secventa face parte din curriculumul pentru calificarea profesionala Asistent medical
generalist, anul Il, modulul modulul Medicina interna si nursing specific (MI-11):

UNITATEA DE REZULTATE ALE o
INVATARII /REZULTATE ALE CONTINUTURILE iNVATARII
INVATARII

Proba scrisa la asistenta medicala generala - maistri instructori Varianta 1

Pagina 1 din 2



Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

CUNOSTINTE | ABILITATI | ATITUDINI
(..r) (-.) (...) INTERVENTII PROPRIl $I DELEGATE ALE
20.1.6. 20.2.7. 20.3.6. ASISTENTULUI MEDICAL IN PROCESUL DE
20.2.8. 20.3.7. NURSING
20.2.9. 20.3.8. | (..)
20.3.9. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni (...) reumatismale
20.3.10. | Efectuarea tratamentelor locale si generale in boli (...)
reumatismale
(-.r) A
ELABORAREA PLANULUI DE INGRIJIRE

(OMEN nr. 3.499/2018 privind aprobarea standardului de pregatire profesionald, a planului de
invatamant si a programelor scolare pentru calificarea profesionala Asistent medical generalist, nivel
5, al Cadrului national al calificarilor.)

Cunostinte:

20.1.6. Descrierea interventiilor autonome si delegate ale asistentului medical in procesul de ingrijire
al pacientului cu boli respiratorii, cardiovasculare, reumatismale, hematologice
Abilitati:

e
20.2.7. Implicarea activa in ingrijirea pacientului cu afectiuni respiratorii, cardiovasculare,
reumatismale, hematologice in functie de problemele de dependenta, respectand indicatia medicului
20.2.8. Oferirea in mod independent de indicatii, consiliere si sprijin persoanelor care necesita
ingrijire si persoanelor apropiate

20.2.9. Elaborarea planului de ingrijire in functie de prioritati

Atitudini:

20.3.6. Asumarea rolului si responsabilitatilor asistentului medical in cadrul echipei de ingrijire
20.3.7. Demonstrarea capacitatii de a ingrijii pacientii cu afectiuni respiratorii, cardiovasculare,
reumatismale, hematologice

20.3.8. Asumarea standardelor profesionale in aplicarea tehnicilor de supraveghere, investigare si
tratare a pacientilor cu afectiuni respiratorii, cardiovasculare, reumatismale, hematologice

20.3.9. Manifestarea disponibilitatii in oferirea de informatii persoanelor, familiilor si grupurilor de
persoane, care sa le permita sa aiba un stil de viata sanatos, sa se autoingrijeasca

20.3.10. Asumarea responsabilitatii privind completarea documentelor medicale

Raspundeti urmatoarelor cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica predarii disciplinei de
concurs:

a. Definiti conversatia ca metoda didactica de comunicare orald, mentionati cele doua forme
fundamentale ale acesteia si formulati doua intrebari de tip euristic pentru continutul/continuturile din
secventa data: o intrebare reproductiv-cognitiva si una cauzala/relationala.

b. Precizati trei functii ale modelérii, ca metoda de explorare indirecta a realitatii, trei tipuri de modele
didactice, precum si doua modele didactice adecvate secventei de instruire prezentate mai sus.

c. Precizati trei cerinte de organizare a mediului de instruire (cabinet/laborator/atelier de
specialitate).

d. Mentionati un tip de lectie adecvat recapitularii/fixarii cunostintelor din secventa de mai sus si
enumerati trei variante ale acestuia.

e. In vederea formarii/dezvoltarii rezultatelor invatariilcompetentei din secventa de mai sus,
proiectati un exemplu de demers didactic, avand in vedere urmatoarele repere:

- mentionarea a doud exemple de activitati de invatare adecvate si a unui mijloc de invatamant
care poate fi utilizat de profesor/maistrul-instructor in cadrul lectiei;

- precizarea unei forme de organizare a activitatilor mentionate anterior si argumentarea utilizarii
acesteia;

- exemplificarea utilizarii, a alegere, a unei metode de rationalizare a invatarii si predarii;

- precizarea unui instrument modern/complementar de evaluare adecvat evaluarii rezultatelor
invatarii/competentei date si a unui avantaj al utilizarii acestuia.
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