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Proba scrisa
ESTETICA SI IGIENA CORPULUI OMENESC

PROFESORI
Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
1. Dermatita de contact alergica este o afectiune frecventa. 10 puncte

. Precizati doua produse care determina aparitia acestei afectiuni la nivelul pielii capului.
. Precizati un factor care favorizeaza hipersensibilizarea de contact.
. Descrieti manifestarile clinice care apar in forma acuta a afectiunii.

O oo

2. Decolorarea parului este una dintre modalitatile de depigmentare a acestuia. 10 puncte
a. Enuntati principiul decolorarii parului.

b. Enumerati patru factori de care depind felul si calitatea decolorarii.

c. Explicati modul in care se traseaza cararile despartitoare in vederea realizarii decolorarii totale a
parului.

d. Precizati zona capului din care se incepe decolorarea parului.

3. Barbieritul facial este una dintre lucrarile realizate de catre frizer. 10 puncte
a. Prezentati trei aspecte importante pentru realizarea sapunitului.

b. Prezentati succesiunea in care sunt barbierite zonele fetei.

c. Explicati trei reguli ce trebuie respectate in timpul barbieritului propriu-zis.

d. Precizati doua greseli ce trebuie evitate pe parcursul barbieritului si consecintele acestora.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Alcatuiti un eseu cu titlul ,Infectia”, folosind informatia stiintifica adecvata. In acest scop, respectati
urmatoarea structura de idei:

a. definirea infectiei;

b. clasificarea infectiilor dupa prezenta simptomelor;

c. clasificarea infectiilor dupa provenienta agentului infectios;

d. descrierea evolutiei stadiale a infectiei;

e. explicarea mecanismului de transmitere a infectiei.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Urmatoarea secventa face parte din curriculumul pentru clasa a Xl-a:
URI 10. Ingriirea estetica a mainilor Continuturile invatarii

Rezultate ale invatarii (codificate conform SPP)

Cunostinte Abilitati Atitudini
10.1.6. Descrierea 10.1.6. 10.3.5. Realizarea Manichiura obisnuita:
tehnicii de lucru Realizarea | diferitelor tipuri de - definitie
pentru realizarea manichiurii | manichiuri respectand | - resurse necesare: produse,
manichiurii obisnuite | obisnuite | tehnica de lucru instrumente, aparate, lenjerie

- pregatirea locului de munca

- pregatirea clientei

- tehnica de lucru

- aplicarea lacului/ pastei pe unghii
- asigurarea calitatii lucrarii

- precautii.

(CRR cls a Xl-a, Frizer- coafor- manichiurist- pedichiurist, Anexa nr. 3 la OMEN nr. 3501/2018)
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1. Prezentati o activitate didactica desfasurata in cadrul procesului de predare-invatare-evaluare,
in vederea formarii/dezvoltarii rezultatelor Tnvatarii, in care utilizati studiul de caz ca metoda
didactica, avand in vedere urmatoarele aspecte:
a. descrierea unei caracteristici a metodei didactice date, din perspectiva formarii/dezvoltarii
rezultatelor Tnvatarii pe baza continuturilor corespunzatoare;
b. precizarea formelor de organizare a clasei;
C. enumerarea a trei resurse materiale;
d. prezentarea unei activitati de invatare care sa raspunda unor stiluri variate de invatare;
e. precizarea a doua avantaje ale utilizarii metodei studiul de caz in procesul de invatamant.
15 puncte

2. Elaborati trei itemi obiectivi (tip alegere multipld). in elaborarea itemilor se vor avea in vedere
urmatoarele aspecte:

a. mentionarea rezultatelor invatarii evaluate;

b. respectarea formatului fiecarui item elaborat;

c. corectitudinea proiectarii itemului;

d. elaborarea raspunsului asteptat (baremul de evaluare) pentru fiecare dintre itemii elaborati;

e. corectitudinea stiintifica a informatiei de specialitate. 15 puncte
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