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Proba scrisa
KINETOTERAPIE

Varianta 1
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
| TETEL (30 pont)
Valaszoljanak a vizsgalapra a kévetkezd kdvetelményekre:
a. Nevezzék meg a fogas hat tipusét. 6 pont
b. Hatarozzak meg az aktiv-szabad vagy teljesen aktiv mobilizalast. 6 pont
c. Nevezzenek meg a neuromotorikus rehabilitacié globalis médszerei kdzul harmat. 6 pont
d. Nevezzék meg az anatdmiai sikokat. 6 pont
e. Mutassék be az (il6 alaphelyzet jellegzetességeit. 6 pont
Il. TETEL (30 pont)

A sérilés utani kdnydk rehabilitacioja legtébbszér sikeresen valdsul meg.
a. Soroljanak fel a kénydk sérllés-és immobilizalas felfliggesztése uténi rehabilitacio célkitlizései

k6zUl harmat. 6 pont
b. Mutassék be a fent emlitett harom célkitizésnek megfeleld rehabilitacios eszkdzoket.
24 pont
ll. TETEL (30 pont)

Adottak a kdévetkez6 koordinatak: 11 éves himnemi alany, a hasfal hipotoniaja altal kivaltott agyéki
lordézissal diagnosztizalva, aki még nem részesilt javito kinetikus kezelésben.

Alkossanak egy nyolc gyakorlatot tartalmaz6 javité kinetikus programot, az agyéki lorddzis
kijavitasara, amelyet a hasfal hipotonigja valtott ki. Kdvetni fogjak:

a. minden gyakorlat leirasat; 16 pont

b. minden gyakorlat adagolasat; 8 pont

c. a szaknyelv hasznalatat. 6 pont
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